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The Cochrane Library 
 
Ett omfattande ”bibliotek” som innehåller flera databaser och vars syfte är att utvärdera 
effekten av en viss behandling. Här finns systematiska översikter och primära kliniska studier. 
Publicerade och opublicerade.  
Titta efter träffar främst i dessa databaser: 
 
1. The Cochrane Database of Systematic Reviews (Cochrane Reviews) 
2. The Database of Abstracts of Reviews of Effects (DARE) (Other Reviews) 
3. Health Technology Assessment Database (Technology Assessment) 
 
Exempel: Vid sökning på nursing OR caring AND pain som Title, Abstract or Keywords 
Antal träffar anges inom parentesen 
 

 
 
 
PubMed/Clinical Queries 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?otool=isencclib  - klicka på Clinical Queries under rubriken 
PubMed Tools mitt på sidan. 
 
I Pubmed finns ett sökverktyg med inbyggt metodfilter. Det innebär att man begränsar sin 
sökning till att endast omfatta artiklar baserade på kliniska studier.  
Man kombinerar sökfrågan med någon av de fördefinierade metoder som är kopplade till - terapi, 
diagnos, etiologi eller prognos. Här hittar du systematiska översikter, metaanalyser, evidensbaserade 
kliniska riktlinjer, primärstudier, konsensusdokument m.m. 
 

 
 
Sök först i Find Systematic Reviews – hittar du inget - gå vidare och sök primärstudier i 



Clinical Study Category. 
 
Sökresultatet visas på ”vanligt” sätt i PubMed och kan begränsas ytterligare om du får för 
många träffar. Klicka på fliken  Advanced Search - här ges möjlighet till flera begränsningar. 
 
PubMed/Medline 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?otool=isencclib 
 
Sök fram artiklar i vetenskapliga tidskrifter med fraserna qualitative research eller nursing 
methodology research eller orden research, qualitative eller quantitative tillsammans med 
de ämnesord du vill söka på. 
Sökresultatet kan begränsas om du får för många träffar. Klicka på fliken Limits i menyraden 
på startsidan. 
 
CINAHL Cumulated Index to Nursing & Allied Health Literature CINAHL Information Systems 
 
Innehåller referenser till ca 1700 tidskrifter inom omvårdnad, sjukgymnastik, arbetsterapi och 
alternativmedicin. Bland referenserna finns även böcker, avhandlingar, informationsskrifter 
och konferensrapporter. 
För att söka fram artiklar ur vetenskapliga tidskrifter finns fler möjligheter och det handlar om 
att begränsa sin sökning genom ett antal olika val. 
Några exempel 
Skriv in ditt sökord i rutan, sätt en bock i 
 

 
Blir det alltför många träffar kan du minska ner sökmängden. 
 
1. Klicka på några av alternativen i sidopanelen till vänster om sökresultatet 
2. Klicka på Search Options till höger om sökresultatet för att komma tillbaka till 
sökformuläret. 
Här finns många val att göra t.ex  Publication Year from  to 
Eller kanske något av alternativen vid: 

• Publication Type 
• Special Interest 
• English Language 
• Age groups  mfl 

 
 
Du kan även kombinera ditt sökord med termen qualitative studies och du kan du 
naturligtvis göra alla val med en gång innan du klickar på Search 
OBS!! 
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