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Svenska ämnesord http://mesh.kib.ki.se/swemesh/swemesh.cfm 
SveMed+ http://www.kib.ki.se/svemedplus 
 

 
SBU – Statens beredning för medicinsk utvärdering 
http://www.sbu.se/sv/ 
 
I Sverige är det SBU som genomför systematiska litteraturöversikter. Forskningsresultat 
sammanställs och utges i gula/vita-, och Alert –rapporter som utgör kunskapsunderlag och 
rekommendationer för den kliniska verksamheten. 
 
The Cochrane Library 
http://www.mrw.interscience.wiley.com/cochrane/cochrane_search_fs.html 
 
Bäst på frågor om behandlingseffekter, behandlingsalternativ och prevention 
Ett omfattande “bibliotek” som innehåller flera databaser vars syfte är att utvärdera effekten 
av en viss behandling genom att granska och sammanställa forskningsresultat. 
Här finns både systematiska översikter och primära kliniska studier. 
Rapporterna är en slags motsvarighet till våra SBU-rapporter. Här beskrivs de viktigaste: 
 
The Cochrane Database of Systematic Reviews (Cochrane Reviews) 
Systematiska översikter över randomiserade, kontrollerade studier, sammanställda i avsikt 
att besvara en specifik klinisk fråga och utvärdera effekten av en viss behandling. 
 
Database of Abstracts of Reviews of Effect(DARE) (Other Reviews) 
Kvalitetsgranskade, kommenterade sammanfattningar av andra systematiska översikter. 
 
Health Technology Assessment Database (Technology Assessment) 
Pågående och avslutade projekt om utvärdering av hälso- och sjukvårdens metoder världen 
över. Databasen är upprättad av svenska SBU och alla internationella systerorganisationer. 
 
The Cochrane Central Register of Controlled Trials (Clinical Trials) 
Referenser till alla kontrollerade studier insamlade genom databassökningar och handsökta 
källor. Registret är unikt då många av studierna aldrig publicerats i internationella tidskrifter 
och därför inte finns i de vanliga medicinska databaserna. Här hämtas de studier som så 
småningom blir en ”Cochrane review” Exempel: Vid sökning på heart failure AND beta-blockers 
som Title, Abstract or keywords 
 
Antal träffar anges inom parentesen 

 



 
PubMed/Clinical Queries 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?otool=isencclib - klicka på Clinical Queries i 
vänstermarginalen. 
I Pubmed finns ett sökverktyg med inbyggt metodfilter. Det innebär att man begränsar sin 
sökning till att endast omfatta artiklar baserade på kliniska studier. 
Sökordet kombineras med någon av de fördefinierade metoder som är kopplade till - terapi, 
diagnos, etiologi eller prognos. Här hittar du systematiska översikter, metaanalyser, , 
primärstudier, evidensbaserade kliniska riktlinjer m.m. 
Sökresultatet visas på ”vanligt” sätt i PubMed och kan begränsas ytterligare om du får för 
många träffar. Klicka på fliken Limits under sökrutan. 
 
Sök först i Find Systematic Reviews – hittar du inget - gå vidare och sök primärstudier i 
Clinical Study Category. 
 

 
 

Andra EBM-resurser 
 
BMJ Best Practice  BMJ Publishing Group 
http://bestpractice.bmj.com/best-practice/welcome.html 
 
Best Practice är ett  kliniskt beslutsstöd för vården som: 
 
- Besvarar kliniska frågeställningar med bästa tillgängliga bevis 
- Innehåller systematiska översikter från Clinical Evidence 
- Läkemedelsinformation från bl.a. Martindale: The Complete Drug Reference 
- Uppdateras kontinuerligt. 
 
 
TRIP Turning Research into Practice 
http://www.tripdatabase.com/index.html 
Samlar evidensbaserade internetresurser i en databas med bl.a. material från SBU, Cochrane, HTA, 
PubMed etc. Sökresultaten sorteras och presenteras hierarkiskt i kategorier med ett urval av ”bästa 
evidens” i toppen. 
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